


10.00-
10.30

Καλωσόρισμα και Εισαγωγικές 
Εισηγήσεις

▪ Πάνος Παπούλιας, Διοικητικός Διευθυντής, 
Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ), και Ελιάννα 
Κονιάλη,  Υπεύθυνη Δωρεών, Πρωτοβουλία 
για την Υγεία, Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ)


▪ Dr. Harold Koplewicz, Ιδρυτικός Πρόεδρος και 
Ιατρικός Διευθυντής, Child Mind Institute 


▪ Ζωή Ράπτη, Υφυπουργός Υγείας, Υπουργείο 
Υγείας


▪ Μάριος Θεμιστοκλέους, Γενικός Γραμματέας 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Υπουργείο 
Υγείας 

10.30-
11:00

Η επιβάρυνση των ψυχικών 
διαταραχών στα παιδιά και 
τους εφήβους παγκοσμίως

▪ Luis Augusto Paim Rohde, Καθηγητής 
Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul – 
Brazil; Πρόεδρος της Διεθνούς Εταιρείας για 
την Ψυχιατρική Παιδιών και Εφήβων και 
συναφών Επαγγελμάτων (IACAPAP)

11.00-
12.30

Η Πρωτοβουλία για την Ψυχική 
Υγεία Παιδιών και Εφήβων 
(CAMHI):

Όραμα, τρέχουσες δράσεις και 
μελλοντική κατεύθυνση


▪ Dr. Harold Koplewicz, Ιδρυτικός Πρόεδρος 
και Ιατρικός Διευθυντής, Child Mind Institute 


▪ Αναστασία Κουμούλα, Ψυχίατρος Παιδιών και 
Εφήβων, MD, PhD, Συντονίστρια και 
Επιστημονική Σύμβουλος της Πρωτοβουλίας 
(CAMHI) 


▪ Dr. Giovanni Salum, Διευθυντής της 
Πρωτοβουλίας (CAMHI), Child Mind Institute


▪ Ασπασία Σερντάρη, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης


Συντονίστρια συζήτησης:  Κατερίνα 
Παπανικολάου, Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Παιδιών 
και Εφήβων,  Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθήνας 

12:30-
13:00

Διάλειμμα 
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13.00-
14.00

Ανάλυση του Πεδίου Ψυχικής 
Υγείας Παιδιών και Εφήβων 
στην Ελλάδα:

Ευρήματα και συμπεράσματα 
από την ευρείας κλίμακας 
ερευνητική δράση της 
Πρωτοβουλίας CAMHI, σχετικά 
με την κατάσταση και τις 
ανάγκες του Τομέα Ψυχικής 
Υγείας Παιδιών και Εφήβων 
στην Ελλάδα 

▪ Dr. Giovanni Salum, Διευθυντής της 
Πρωτοβουλίας (CAMHI); Child Mind Institute


▪ Κωνσταντίνος Κώτσης, Επίκουρος Καθηγητής 
Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Πρόεδρος 
Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος – 
Ένωση Ψυχιάτρων Παιδιών και Εφήβων   
(ΠΕΕ-ΕΝΩΨΥΠΕ) 


▪ Αναστασία Κουμούλα, Ψυχίατρος Παιδιών και 
Εφήβων, MD, PhD, Συντονίστρια και 
Επιστημονική Σύμβουλος της Πρωτοβουλίας 
(CAMHI) 


▪ Ασπασία Σερντάρη, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης


▪ Βάλια Καράγιωργα, Ψυχίατρος Παιδιών και 
Εφήβων, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Έρευνας 
και Κλινικής Εκπαίδευσης της Πρωτοβουλίας 
(CAMHI)


▪ Μαρία Μπάστα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Ψυχιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης


Συντονιστής συζήτησης: Νίκος Ζηλίκης, Ομότιμος 
Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

14.00-
15.00

Διάλειμμα 

15.00-
16.00

Ακούγοντας και 
ενσωματώνοντας τις φωνές 
των εφήβων: 

Σχεδιασμός, προσεγγίσεις, 
στόχοι και δράσεις του 
Προγράμματος Νεανικής 
Συμμετοχής (Youth 
Engagement Scheme -YES)  της 
Πρωτοβουλίας, με την οπτική 
των εφήβων

▪ Γιώργος Μόσχος, πρώην Βοηθός Συνήγορος 
του Πολίτη για τα Δικαιώματα του Παιδιού 
στην Ελλάδα, Διευθυντής του Προγράμματος 
Νεανικής Συμμετοχής (Youth Engagement 
Scheme -YES) της Πρωτοβουλίας (CAMHI)


▪ Βασιλική Βατάλη, Συντονίστρια 
Συμβουλευτικής Ομάδας YES Θεσσαλονίκης


▪ Μόδεστος Γαβαλάς, Διευκολυντής 
Συμβουλευτικής Ομάδας YES Θεσσαλονίκης


▪ Δέσποινα Σερντάρη, Διευκολύντρια 
Συμβουλευτικής Ομάδας YES Αθήνας

16.00-
16.15

Διάλειμμα 
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16.15-

16.30

Ενσωματώνοντας την 
αξιολόγηση και φροντίδα 
ψυχικής υγείας στο πεδίο της 
παιδικής προστασίας: Το 
παράδειγμα των Child 
Advocacy Centers των ΗΠΑ και 
του Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας 
του National Children’s Alliance 
(NCA)

▪ Kevin Dowling, Διευθυντής Στρατηγικών 
Πρωτοβουλιών και Ανάπτυξης, National 
Children’s Alliance (NCA)

16.30-
17.30

Ενδυναμώνοντας 
επαγγελματίες στην 
υποστήριξη παιδιών σε 
ευάλωτες καταστάσεις:

Συζήτηση σε πάνελ για τη 
σχέση και ευκαιρίες 
συνεργασίας μεταξύ της 
Πρωτοβουλίας (CAMHI) και του 
συστήματος παιδικής 
προστασίας. 

▪ Γιώργος Νικολαΐδης, Ψυχίατρος, MD, MA, 
MSc, PhD, Διευθυντής Δ/νσης Ψυχικής Υγείας 
και Κοινωνικής Πρόνοιας, Κέντρο για την 
Μελέτη και την Πρόληψη της Κακοποίησης – 
Παραμέλησης των Παιδιών, Ινστιτούτο Υγείας 
του Παιδιού


▪ Μυρσίνη Καζάκου, Child Protection Officer, 
Τμήμα Παιδικής Προστασίας, UNICEF Greece


▪ Σοφία Κουβελάκη, Διευθύνουσα Σύμβουλος, 
The HOME Project


▪ Αλεξάνδρα Λύγγρη, Ψυχολόγος, Διευθύντρια 
του Τμήματος Ανθρώπινου Δυναμικού, 
Παιδικά Χωριά SOS Ελλάδος


Συντονίστρια συζήτησης: Λίλιαν Αθανασοπούλου, 
Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Διευθύντρια του 
Ψυχιατρικού Τμήματος Παιδιών και Εφήβων, Γενικό 
Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

17.30 Κλείσιμο του συνεδρίου ▪ Ανδρέας Δρακόπουλος, Πρόεδρος Ιδρύματος 
Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ) 
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